
Ateliers créatifs en service éducatif 

CPE & Garderies en couleurs 
 
 
 
 

 

AU PROGRAMME 

• Visualisation dirigée sur le 
thème des couleurs 

• Détente et respirations 

• Coloriage de dessin mandala 

• Causerie 
 
 
 
 

MATÉRIEL 

• Crayons de couleur 

• Aiguisoir à main 

• Sa bonne humeur 
 
 
 

LE COLORIAGE DU MANDALA :  
ANIMATION ENFANTS ET PERSONNEL 
 
Animations clef en main, notre objectif est d’ajouter du plaisir 
dans la journée des enfants grâce à des activités facilement 
reproductibles par votre personnel dans un cadre ludique. 
 
Nos animations sur mesure pour les CPE & Garderies, 
permettent de vivre un moment privilégié avec les enfants, tout 
en favorisant l’exploration de leur créativité. 
 
ANIMATION INTERGÉNÉRATIONNELLE 
 
En favorisant un espace de partage entre les diverses 
générations via le coloriage, les enfants vivent des échanges 
significatifs de joie, tout en pratiquant leur motricité fine. 
 
Le coloriage du mandala est un outil permettant de stimuler 
l’imaginaire dans le plaisir pour vivre une nouvelle proposition 
d‘animation dans votre milieu. 
 
Animation en solo ou en duo sur mesure. 

Voyage au pays des couleurs ! 

PATRICIA COLLIN 
450-934-0891 
collinpatricia@hotmail.com 
 
LUCIE LÉGARÉ 
514-293-7701 
lucielgar@yahoo.ca 
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